
Suplementy diety

Prowadzenie zdrowego trybu ˝ycia i stosowanie zrównowa˝onej diety sà niezb´dne dla zachowania dobrego stanu zdrowia.
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OPAKOWANIE 
100 kapsułek
ZALECANE SPO˚YCIE 
1 kapsułka dziennie 
Nie nale˝y przekraczaç zalecanej 

porcji do spo˝ycia w ciàgu dnia. 

Forever A-Beta-CarE™

•  Witamina A pomaga zachowaç zdrowà skór´
•  Selen wpływa na zachowanie zdrowych włosów i paznokci
•  Witamina E i selen chronià komórki przed działaniem stresu oksydacyjnego 

i szkodliwym działaniem wolnych rodników tlenowych

Forever ABetaCarE™ jest połàczeniem betakarotenu (prowitaminy A), 
witaminy E i selenu. Witamina E i selen wykazujà działanie antyutleniajàce, 
chroniàc komórki przed stresem oksydacyjnym. Te 2 składniki sà uznawane 
za efektywne substancje pochodzenia naturalnego, które chronià komórki 
naszego organizmu przed działaniem tzw. wolnych rodników. Z betakarotenu 
powstaje w jelicie cienkim witamina A, przy czym organizm wytwarza jej tylko 
tyle, ile potrzebuje. Witamina A jest niezb´dna do utrzymania prawidłowego 
widzenia i zdrowej skóry, natomiast witamina E chroni przed działaniem 
stresu oksydacyjnego. Selen jest pierwiastkiem Êladowym, który pomaga 
zachowaç zdrowe włosy i paznokcie oraz prawidłowe funkcjonowanie układu 
odpornoÊciowego.

Składniki: Olej sojowy, ˝elatyna, witamina E (Dalfatokoferol), substancja 
utrzymujàca wilgoç – glicerol, substancja zag´szczajàca – wosk pszczeli 
˝ółty, ekstrakt z rozmarynu, witamina A (betakaroten), ekstrakt z marchwi, 
emulgator – lecytyna sojowa, barwnik – karmel, selen (Lselenometionina).

Preparat nie mo˝e byç stosowany jako substytut zró˝nicowanej diety. Preparat przeznaczony dla osób 

dorosłych.

ZawartoÊç sk∏adnika  
od˝ywczego w zalecanej  
porcji dziennej

1 kapsu∏ka

Witamina A 7,5 mg beta karotenu 1250 μg RE1 (156%)*

Witamina E 67 mg α TE2 (558%)*

Selen 25 μg (46%)*

Ekstrakt z rozmarynu 25 mg

*  % zalecanego dziennego spo˝ycia, 1 równowa˝nika retinolu, 2 równowa˝nika alfatokoferolu


